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1. ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА ПРОГРАММЫ.
	1
	Полное название программы
	Программа летнего оздоровительного  лагеря с дневным пребыванием детей «Берёзка»  на базе МОУ «Зобинская ООШ» 

	2

	Цель программы

	Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в летний период. Создание условий, интересных, разнообразных по форме и содержанию для обеспечения полноценного отдыха, оздоровления детей и творческого развития

	3

	Направление деятельности

	Данная программа по своей направленности является краеведческо-исследовательского направления, т.е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря.

	4

	Краткое содержание программы

	Программа содержит: мероприятия, реализующие программу; ожидаемые результаты и условия реализации; приложения.

	5
	Разработчик программы
	Гук Елена Святославовна- учитель начальных классов

	6                 
	Муниципальное образовательное учреждение, представившее программу
	Муниципальное образовательное учреждение «Зобинская ООШ» Бежецкого района

	7
	Адрес, телефон

	171975, Россия, Тверская область, Бежецкий район, деревня Зобы, Школьная, дом 30

8(48-231)3-73-27; 8-910-842-74-99

	8

	Место реализации

	Пришкольный оздоровительный  лагерь с дневным пребыванием «Берёзка» при МОУ «Зобинская ООШ» Бежецкого района Тверской области

	9
	Количество, возраст учащихся.
	24 человека,  возраст 6,5 -12 лет


	10
	Сроки реализации, количество смен
	По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. реализуется в течение 1 лагерной смены - июнь 2022.(смена- 15 дней)


2. НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:
- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ

- Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»

- Федеральный закон от 24.06.1999 N 120-ФЗ (ред. от 03.07.2016) "Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2017)

- Приказ Минобразования России от 13.07.2001 № 2688 «Об утверждении порядка проведения смен профильных лагерей, лагерей с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха».

- Типовое положение о детском оздоровительном лагере (утв. письмом Минздрав соцразвития России от 15.04.2011 № 18-2/10/1-2188).

- Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в период каникул. СанПин 2.4.4.2599-10 (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 19.04.2010 № 25)

- Приказ отдела образования  администрации Бежецкого района Тверской области №24 - I от 01.03.2022 г.  «Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков Бежецкого района в 2022 году».

- Устав МОУ Зобинская ООШ;

-Приказ  МОУ Зобинская ООШ «Об организации летнего лагеря с дневным пребыванием» № 23-1 от 24.03.2022 г.
3. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
Наименование программы:

Программа летнего лагеря с дневным пребыванием детей краеведческо-исследовательского направления при МОУ «Зобинская ООШ».
Цель программы: 

Создание оптимальных условий для организации отдыха и оздоровления детей и подростков в летний период.

Задачи программы :

1.
Развивать лидерские и организаторские способности детей через коллективно-творческие дела смены.

2.
 Прививать  навыки  здорового образа жизни, осознанного отношения к своему здоровью и окружающей среде.

3.
Формировать исследовательские умения в рамках изучения традиций народов России.

4.
Формировать у школьников коммуникативные навыки через сплочение детского коллектива, поддержание духа сотрудничества и взаимопомощи.

5.
Расширить кругозор ребёнка через игровой сюжет с учётом возрастных особенностей и интеллектуального уровня.

6.
Углубить знания воспитанников лагеря о традициях других народов нашей страны , привить интерес к изучению культурных традиций и событий современного мира, продолжать воспитывать у них чувство патриотизма, любви к родной стране.

Направления деятельности:
•
гражданско-патриотическое;

•
историко-краеведческое;

•
научно-исследовательское;

•
культурно-просветительское;

•
нравственно-эстетическое;

•
физкультурно-оздоровительное.

4. МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ.
	 №

п/п
	Этапы и виды деятельности
	Сроки реализации

	1
	Подготовительный этап

1. Работа по подготовке программы

· с педагогическим коллективом:

1) проведение совещания с целью заинтересованности педагогического коллектива по вопросам планирования и организации летней оздоровительной кампании;

2) издание приказа по школе о проведении летней кампании;

3) отбор кадров для работы в лагере труда и отдыха;

4) прохождение медицинского осмотра членами педагогического коллектива;

5) прохождение инструктажа по технике безопасности.

· с родителями:

1) проведение родительских собраний в

1- 8-х классах по планированию летней занятости детей;

2) проведение анкетирования.

· с учащимися:
1) проведение анкетирования;

2) оформление документации.

2. Разработка документации

· положение о лагере

· социальный паспорт лагеря

· штатное расписание

· график работы персонала

· изучение документов по технике безопасности

· составление должностных инструкций

· приказ об открытии лагеря, составление списков отрядов
	    апрель – май

     апрель – май



	
	3.Подготовка территории и помещений для работы лагеря
· генеральная уборка помещений и подготовка их к открытию лагеря

· определение фронта работ и подготовка необходимого 
	Май-июнь

	
	Организационный этап

· Составление списка отряда
· Подготовка к дальнейшей деятельности по  программе
	Май-июнь

	2
	Основной этап

· Реализация основных положений программы
	Июнь

	3
	Заключительный этап 

· Психолого –социально - педагогический анализ результатов летней оздоровительной кампании
	Август – сентябрь


5. СРОКИ И УСЛОВИЯ ПРЕБЫВАНИЯ.
Программа реализуется в течение одной лагерной смены. Финансирование лагеря осуществляется из регионального бюджета, фонда социального страхования и родительской платы.

6. УЧАСТНИКИ ПРОГРАММЫ.
Основной состав лагеря – это учащиеся школы в возрасте 6.5 - 12 лет. При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, опекаемых, неполных семей, из семей, имеющих родителей-пенсионеров, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации. Деятельность воспитанников во время лагерной смены осуществляется в  2 отрядах из 24 человек.
7. МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ:
· Территория, помещения. При работе лагеря используется территория МОУ Зобинская ООШ, спортивная площадка, медицинский кабинет, кабинеты: комната отдыха, актовый зал, библиотека, спортивный зал.

· Оборудование. Для успешной реализации программы используется:
· художественные средства, игры настольные и др.;
· хозяйственный инвентарь;

· аудиотека, фонограммы;

· канцелярские принадлежности;

· компьютер с выходом в Интернет, принтер, ксерокс, мультимедийный проектор;
· ТСО.
8. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ:
· начальник лагеря

· 5 воспитателей

· уборщик служебных помещений

9.
ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ.
     Педагогический коллектив представлен педагогами МОУ «Зобинская ООШ» - людьми-единомышленниками, имеющими опыт работы с детьми в летних оздоровительных лагерях дневного пребывания.
10.
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ.
Научно-методическое обеспечение: 
• Тематическое планирование работы отрядов;
• Организация режима дня;
• Детское самоуправление;
• Дидактические материалы;
• Методическая копилка.
Формы и методы работы:

Словесные:

· беседы;

· встречи;

· минутки здоровья.

Наглядные:

· презентации;

· коллективные просмотры фильмов;

· видеокруизы;

· выставки.

· Практические:

· экскурсии;

· акции;

· научно-исследовательские лаборатории.

Игровые:

· эстафеты;

· конкурсы;

· викторины;

· спортландии.

Основными формами организации деятельности являются:
• коллективно-творческое дело;
• ролевая игра;
• фестиваль, конкурс;
• мастер-класс;
• прогулки, экскурсии.

11.
СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.
Смена организована  в форме сюжетно-ролевой игры. В течение всей игры участники и организаторы живут согласно уже сложившимся законам и традициям, законам, прописанным в Уставе лагеря, и действуют согласно своим ролям. На начало смены разучивается песня и девиз. 

Участники смены  – «путешественники» объединяются в «экипажи» (отряды): Черепашки, Танкисты, Моряки, Летчики, Таксисты, Байкеры. Жизнедеятельность осуществляется через орган управления – Экспресс, в котором принимают участие Командиры экипажей. 

С первых дней пребывания в лагере все участники смены участвуют в мероприятиях, конкурсах, изучают историю и современность народов России. За интересные идеи и инициативность, качество выполненной работы, активное участие в делах, оперативность и выполнение поставленных задач, творческий подход путешественники получают пазл. В каждом экипаже из пазлов собирается карта.

В конце каждого дня ребята отмечают своё  настроение на экране «Прогноз погоды».

Солнышко – хороший день!

Тучка – скучный день.
Этапы реализации проекта.
I. Организационный этап «Регистрация экипжей»

Участники смены делятся на 2 отряда (экипажа). 

Старт игры: знакомство ребят

•
друг с другом;

•
с традициями и законами лагеря; 

•
с предполагаемой игровой деятельностью;

•
с идеей и основными этапами игры;

•
с педагогическим коллективом.

Также проводится первичная диагностика членов команд. Проходит презентация команд (экипажей), выявление лидеров отрядов, праздник открытия смены «Разноцветное лето». Оформляются уголок лагеря и отрядные уголки.

II. Основной этап « Мы в пути»

Это самый большой по времени период смены. Именно на этом этапе реализуются  все поставленные индивидуально-личностные и коллективные цели развития. Здесь развивается сюжет игры. 

Основным механизмом реализации общелагерной деятельности являются тематические дни. Каждый день проходит ряд мероприятий в рамках тематики дня и изучается история, традиции, обычаи одного из народов России. По итогам дня в каждом отряде проводится сравнение жизни народа с русскими.
III. Заключительный этап.
«Соберем Россию в своем сердце»

Характеризуется  подведением итогов всей игры. Анализируется участие в игре каждого отряда,  участника. Подводится итог совместной деятельности. 
12. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ.
В ходе реализации программы «По неведомым дорожкам» с краеведческо-исследовательской направленностью будет реализовано:

1. Вовлечение всех детей в спортивные и творческие дела лагеря, что поможет развить лидерские и организаторские способности детей.

2. Создание базы игр народов России различной направленности для использования их в воспитательном процессе. 

3. Осознание бережного отношения к своему здоровью и окружающей среде, получение навыков  здорового образа жизни.

4. Формирование исследовательских умений, коммуникативных навыков

5. Повышение интеллектуального уровня учащихся.

6. Углубление знаний воспитанников лагеря об истории народов России, привитие интереса к изучению культурных традиций и событий народов России.

В результате реализации программы ожидается: 

· в гражданско-патриотической сфере: формирование чувства патриотизма, любви к родной стране; 

· в историко-краеведческой: осознание ответственности за судьбу страны, формирование гордости за сопричастность к деяниям предыдущих поколений; 

· в научно-исследовательской: навык работы с научно-познавательной литературой;

· в культурно-просветительской: популяризация историко-культурного наследия;

· в нравственно-эстетической: осознание обучающимися высших ценностей, идеалов, ориентиров, способность руководствоваться ими в практической деятельности;

· в физкультурно-оздоровительной: создание мотивации на активную жизненную позицию в формировании здорового образа жизни и получение конкретного результата своей деятельности.
13. ПОКАЗАТЕЛИ ЭФФЕКТИВНОСТИ (ИНДИКАТОРЫ) ПРОГРАММЫ.
1. Анкетирование учащихся, родителей, педагогов.

2. Наблюдение за участием детей в деятельности отряда.

3. Медицинский осмотр учащихся.

4. Психологические тесты.

5. Ежедневная рефлексия в отряде и лагере.

6. Оформление фотогазеты.

14.
РЕЖИМ ДНЯ ЛЕТНЕГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ .
	№ п/п
	Режимный момент
	Время 

	1. 
	Прием детей
	08.45–09.00

	2. 
	Зарядка
	09.00–09.15

	3. 
	Линейка
	09.15–09.30

	4. 
	Завтрак
	09.30–10.00

	5. 
	Организация и проведение коллективных творческих дел,
прогулки, оздоровительные процедуры
	10.00–13.00

	6. 
	Обед
	13.00–13.30

	7. 
	Деятельность по интересам
	13.30–14.30

	8. 
	Полдник
	14.30–14.45

	9. 
	Линейка
	14.45–15.00

	10. 
	Уход детей домой
	15.00


15. План работы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей.
	дата
	тема

	01.06
	Организационные мероприятия.

Игры на сплочение коллектива.

Игровая программа «В гости к лету». 

Конкурс рисунков «Здравствуй, лето!»

	02.06
	Виртуальное посещение республики Карелия.

Народные сказки,  игры. Песни на поляне.

Игра на местности «Найди вожатого»

	03.06
	Виртуальное посещение ненецкого Автономного округа.

Народные сказки,  игры. Песни на поляне. 

Весёлые старты.

	06.06
	Виртуальное посещение Республики Коми.
 Народные сказки,  игры. 
Викторина по сказкам А.С.Пушкина.

	07.06
	Виртуальное посещение полуострова Таймыр.

Народные сказки,  игры. Песни на поляне. 

Мастер-класс «Очумелые ручки»

	08.06
	Виртуальное посещение Ханты-Мансийского автономного округа. 
«Летом время не теряй – сил, здоровья набирай!»

	09.06
	Виртуальное посещение Республики Соха. 

Народные сказки,  игры. Песни на поляне. 

«Летом время не теряй – сил, здоровья набирай!» 350 лет со дня рождения Петра 1.

	10.06
	День России. Тверская область. Молодецкие забавы (спорт. Игры) Конкурс рисунков «Моя Россия»

	14.06
	Виртуальное посещение Республики Башкортостан.

Народные сказки,  игры. Песни на поляне. Экскурсия на конный двор.

	15.06
	Виртуальное посещение Республики Калмыкия.

Народные сказки,  игры. Песни на поляне. 

Посещение музея поэтов в д. Градницы.


	16.06
	Виртуальное посещение Республики Мордовия.

Народные сказки,  игры. Песни на поляне.
Весёлые старты.  « Очумелые ручки»

	17.06
	Виртуальное посещение Республики Тыва. 

Посещение музея В.Я. Шишкова.



	20.06
	Виртуальное посещение Республики Татарстан.

Народные сказки,  игры. Песни на поляне. «Мой весёлый, звонкий мяч».



	21.06
	Квест-игра:«Соберем Россию в своем сердце». 

	22.06
	Десант безопасности. День памяти и скорби. Митинг у памятника.

Подведение итогов лагерной смены.
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