КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ 
ПЛАН РАБОТЫ ЛЕТНЕГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ «БЕРЁЗКА».
	дата
	Тематика дня
	Мероприятия 

	2.06
	Открытие лагерной 
смены
«Юные туристы»

	Открытие лагерной 
 Торжественный подъём
государственного флага Российской
Федерации.
 Исполнение гимна Российской
Федерации.
 Знакомство с режимом дня.
 Оформление уголка лагеря.
 Выбор актива, оформление отрядных
уголков: название отряда, речёвка,
девиз, эмблема.
 Игры на сплочение коллектива.
 Проведение инструктажа по технике
безопасности в лагере.
Час книги.

	3.06
	День здоровья и спорта
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!
Инструктаж «Правила поведения при террористическом акте». Учебная тревога.
Весёлые старты Юных туристов.
Экскурсия по городу Бежецк.
Час книги.


	4.06
	Сказочный день.
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!
Инструктаж по технике безопасности «Правила поведения в общественных местах».
Минутка здоровья «Сказки о здоровье».
Экскурсия в детскую библиотеку.
Виртуальное путешествие в город Кашин.
Конкурс рисунков «Волшебные краски»


	5.06
	День эколога.
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!
Минутка здоровья «Вредные привычки».
Конкурс рисунков «Береги природу».
Виртуальное путешествие в город Завидовский  заповедник.
Подвижные игры на воздухе.
Час книги.

	6.06
	День русского языка.
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!
Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь».
Квест- игра «Путешествие в страну родного языка».
Виртуальное путешествие в город Тверь.
Театрализованное представление любимой сказки.
Игры на свежем воздухе.
Час книги.

	9.06
	День семьи. 
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!
Минутка здоровья «Страна Витаминия».
«Ромашки нежный лепесток...» мастер-класс.
Виртуальное путешествие в город Нелидово.
«Я люблю мою семью» конкурс рисунков.
Подвижные игры на воздухе.
Час книги.

	10.06
	Лагерная Олимпиада.
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!
Минутка здоровья «В здоровом теле – здоровый дух!»
Малая спартакиада «Мы за здоровый образ жизни!»
Виртуальное путешествие в город Кувшиново.
Игры на воздухе.
Час книги.

	11.06
	День России.
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!
Минутка здоровья «Осанка – основа красивой походки».
Конкурс рисунков « Моя Россия»
Виртуальное путешествие в город Осташков.
Игры на воздухе.
Ах, эти мультики!

	16.06
	День фантазий.
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!
Минутка здоровья «Осторожно, клещ!» (беседа о первой помощи при укусах насекомых).
Конкурс детских песен «У костра».
Виртуальное путешествие в город Пено».
Игры на воздухе.
Час книги.

	17.06
	День велосипедиста
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!
Минутка здоровья «Страна Витаминия».
«Мой друг велосипед»-   конкурсная программа на территории школьной спортивной площадки.
Виртуальное путешествие в город Торжок.
Подвижные игры на воздухе.
Час книги.

	18.06
	День туриста.
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!
Минутка здоровья «Чтобы не
было беды — будь осторожен у воды»
экскурсия в детскую библиотеку.
Квест «Туристическая тропа».
Виртуальное путешествие в город Оленино.
Подвижные игры на воздухе.

	19.06
	День доброты и вежливости.
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!
Минутка здоровья « Правила дорожного движения  знай, как таблицу умножения!»
Турнир вежливости.
Просмотр мультфильмов о хороших манерах.
Экскурсия на конный двор.
Виртуальное путешествие в город Торопец.
Подвижные игры на воздухе.


	20.06
	День чистоты.
	Спасибо зарядке- здоровье в порядке!
Минутка здоровья «Чистая вода нужна всем».
Конкурсная программа  «Мойдодыр».
Разгадываем ребусы и кроссворды о здоровье.
Виртуальное путешествие в город Ржев.
Подвижные игры на воздухе.
Час книги.

	23.06
	День памяти.
	«Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»
Торжественная линейка, посвященная началу ВОВ.
Минутка здоровья  «У меня хорошее настроение»
Конкурс военной песни
Мастер-класс «Голубь мира»
Экскурсия к памятнику. Возложение цветов и гирлянды из голубей мира.


	24.06
	До новых встреч.
	«Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»
Минутка здоровья «Закаливание – путь к здоровью»
Спортивно-развлекательное
мероприятие «Русские народные
игры».
Подготовка к закрытию лагерной смены (построение)
 Торжественное закрытие лагерной смены.




